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Introducéo

N os Ultimos anos tem-se verificado a implementagéo de uma escola inclusiva, procurando transformar
a escola enquanto instituicdo, de forma a responder as necessidades de todos os alunos. Nesta
evolugdo foi fundamental a Declaracdo de Salamanca (1994) que consagra o direito a uma educacao
para todos, onde todos os alunos usufruam de igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolar.
Face a esta problemética a Educacgéo Fisica (EF), enquanto disciplina, ndo pode ficar desfasada de todo
processo. No entanto, esta pode constituir-se como um alicerce a construgdo de uma escola inclusiva, ou
como um entrave em todo o processo. Aparentemente a EF poderia ser um veiculo facilitador para a
inclusdo, devido a flexibilidade inerente dos conteddos e o facto de ser uma disciplina dindmica
(Rodrigues, 2003).
Objetivo

O objetivo deste estudo € o de avaliar as atitudes dos alunos sem condicao de deficiéncia relativamente a
inclusdo de alunos com condicdo de deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica tendo em conta as
variaveis idade, género e tipologia da deficiéncia. Foi utilizado um inquérito por questionario com

entrevistas exploratérias que serviram para a construgdo do mesmo.

Método

Amostra

A amostra foi constituida por 37 alunos com idades compreendidas entre os 12 e os 14 anos, divididos
em trés grupos de acordo com a tipologia da deficiéncia do aluno incluido na turma (motora, auditiva e
Intelectual). Instrumentos

Construgdo de um questionario que obedeceu a entrevistas prévias e respetiva analise do conteldo,
aplicacdo do pré-questionario bem como as sugestfes efetuadas no decorrer deste processo e a
validagdo por especialista na area.

O questionario ficou organizado em 5 blocos compostos por um total de 26 afirmagdes.

Procedimentos

Os dados foram tratados de forma descritiva e com utilizacdo de técnicas estatisticas. Para a variavel
género utilizou-se o teste t de Student para amostras independentes, enquanto para as variaveis idade e

tipologia da deficiéncia utilizou-se a ANOVA.
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Resultados e discusséao

Quanto a variavel género as raparigas apresentam em termos globais atitudes mais positivas que o0s
rapazes. Nao se verifica esta tendéncia em todos os blocos dado que no bloco 1- “Atitudes face a aula de
EF” todos aos inquiridos apresentaram atitudes positivas independentemente do género. Em todos os
outros blocos as raparigas apresentam sempre atitudes mais positivas que os rapazes. Apesar de 0s
blocos “2- “Valorizagdo da participagdo aluno com condicdo de deficiéncia nas aulas de EF”; 3-
“Envolvimento do aluno com condicdo de deficiéncia nas aulas de EF”; 4- “Envolvimento dos colegas com
0 aluno com condi¢ao de deficiéncia nas aulas de EF” e 5- “Envolvimento do professor com o aluno com
deficiéncia nas aulas de EF” apresentarem atitudes mais negativas que positivas, em todos eles as
raparigas demonstrem sempre atitudes mais positivas que os rapazes. Resultados semelhantes foram
encontrados nos estudos de Tripp, Frech & Sherri.

Relativamente a variavel tipologia da deficiéncia, tal como acontece na varidvel anterior ndo existe
uniformidade entre os grupos avaliados, sendo que o grupo que revela atitudes mais positivas é o grupo
com um aluno com deficiéncia auditiva incluido, seguido da motora e por Gltimo da deficiéncia intelectual.
No bloco 1- “Atitudes face as aulas de EF” ndo existem discrepancias entre os resultados, uma vez que
todos os inquiridos demonstram na sua totalidade atitudes positivas perante todos os grupos analisados.
Também aqui os blocos “2- Valorizacdo da participagdo do aluno com deficiéncia nas aulas de EF”, 3-
“Envolvimento dos alunos com deficiéncia nas aulas de EF” e 4- “Envolvimento dos colegas com o aluno
com condicdo de deficiéncia nas aulas de EF”, o grupo da deficiéncia auditiva apresenta em todos eles
atitudes mais positivas em comparagdo com os grupos da deficiéncia motora e intelectual. No campo das
atitudes negativas a deficiéncia intelectual apresenta 0 maior nimero de respostas comparativamente ao
grupo da deficiéncia motora exceto no bloco 2- “Valorizagdo da participacéo do aluno com deficiéncia nas
aulas de EF”". De salientar, que nos dois Ultimos blocos as atitudes em termos globais sdo de caracter
mais negativo que positivo.

Curiosamente no ultimo bloco 5- “Envolvimento do professor com o aluno com deficiéncia nas aulas de
EF” a deficiéncia intelectual e motora apresentam atitudes claramente mais positivas, e
consequentemente menos atitudes negativas, que o grupo da deficiéncia auditiva.

Conclusoes

Relativamente a variavel género podemos concluir que existem diferencas para o bloco 1 (rapazes
apresentam atitude mais positiva), e para o bloco 2 e 4 (raparigas apresentas atitudes mais positivas).
Quanto a variavel Idade concluimos que existem diferencas para o boloco 3 e 5, sendo os alunos de 14
anos que tém uma atitude mais positiva.

Quanto a tipologia da deficiéncia concluimos que existem diferengas no bloco 3 e no bloco 5, sendo os

alunos portadores de deficiéncia intelectual que apresentam atitudes mais positivas.
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